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| COMITE DE HONOR

Alcalde de Caceres
D. Rafael Antonio Mateos Pizarro

Rector de la Universidad de Extremadura
D. Pedro M. Fernandez Salguero

Consejera de Cultura, Turismo, Jovenes y Deportes
Da. Victoria Bazaga Gazapo

Presidente de la Diputacién Provincial de Caceres
D. Miguel Angel Morales Sanchez

Decano de la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de Extremadura
D. Tomas Garcia Calvo

Alcalde de Navas del Madroiio
D. Ricardo Villegas Moreno

Alcaldesa de Brozas
D3. Milagrosa Hurtado Marcos

Alcaldesa de Alcantara
D2. Ménica Grados Caro

Presidente Camara Municipal de Vila Vigosa
D. Inacio José Ludovico Esperanga

| COMITE ORGANIZADOR

Presidente: Kiko Ledn Guzman
Secretario: Jesus Munoz Jiménez

Miembros:

Antonio Sandoval Herrero
Sergio Ibafiez Godoy
Sebastian Feu Molina
Antonio Antinez Medina
Diego Mufioz Marin
Margarita Gozalo Delgado

Vicente Luis Del Campo
Guillermo Olcina Camacho
José Martin Gamonales Puerto
Luisa Gamez Calvo

José Carmelo Adsuar Sala

| PROGRAMA
VIERNES 21 DE NOVIEMBRE

15:30
16:00
16:30

Recepciony entrega de documentacion
INAUGURACION

TRIALOGO 1.Fisiologiay Nutricién del adulto mayor
Modera: Dr. Guillermo Olcina (ESP)

Dr. Daniel Rojas (CR)

Dra. Dina Keumala (ID)

Dra. Monika Wiech (POL)

Pausainteractiva - café

TRIALOGO 2. Actividad Fisicaen AMy funcién cognitiva
Modera: Dra. Margarita Gozalo Delgado (ESP)

Dra. Anita Hokelmann (DE)

Dr. Antonio Garcia- Hermoso (ESP)

Dr. Santos Villafaina Dominguez (ESP)

Clausura ' dia

Actividad cultural:

Visita guiada a la Ciudad Monumental de Caceres,
Patrimonio de laHumanidad
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| PROGRAMA

SABADO 22 DE NOVIEMBRE

09:00 TRIALOGO 3. Programas de AF para AM en contextos publicos
y privados

Modera: Dr. José Carmelo Adsuar (ESP)
Dr. Ivan Salazar (ESP)

D. Miguel M. Mocholi (ESP)

D. Daniel Delgado L6pez (ESP)

Experienciade Todos 1
Pausainteractiva — café

TRIALOGO 4. AF del AM desde lavision expresivay artistica
Modera: Dr. Sebastian Gomez (ESP)

Dra. Thanuja Prabashani Liyanage (LKA)

Dr. José Alberto Parraca (POR)

Dr. Paulo Barata (POR)

Experiencia de Todos 2
Pausa Almuerzo. Complejo Cultural San Francisco

TRIALOGO 5. AF del AM desde las tradiciones
Modera: Dr. Borjadel Pozo (ESP)

Dr. Nacho Merellano (CL)

Dra. Neelam Sharma (IN))

Dra. Iris Centeno (BZ)

Conclusiones

Clausura
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